
12月December 2019年 (令和元年)

月 火 水 木 金 土 日
25 26 27 28 29 30 1

14:00～15:00

燃焼ボクシング

興本学習センター

2 3 4 5
10:30～11:30

ボクシング初級　

鹿浜学習センター

6 7 8

9 10 11 12 13
10:00～12:00

ママのためのEX　

梅田NPO

14 15

16 17 18 19
10:30～11:30

ボクシング初級　

鹿浜学習センター

20 21 22

23 24 25 26 27
10:00～12:00

ママのためのEX　

梅田NPO

28 29

30 31 1 2 3 4 5
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